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DOMOV PRO SENIORY SOBESUKY “<ciciy
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Oslava MDZ v Domové Josefovské

pro seniory: radost, vystoupeni v domové
hudba a tulipany senioru: Terka
a Brandy rozzarili

Bc. Lenka Paulinova

asmeévy.

Dne 7. 3. 2026 se v Domové i- " . S ,
7.3 6 QVE PG sEns V nasem domové seniort se nedav-

ory konala slavnostni oslava Mezina- ¢ konalo nezapomenutelné Josefovské
rodniho dne Zen, kter4 pfinesla do srd-

ci klientd radost a usmévy. Oslava byla
obohacena vystoupenim oblibené kape-
ly Duo Pisték, ktera svymi melodiemi
rozzatila atmosféru a pfivedla seniory
k tanci.

Kazd4 zena, ktera se zucastnila, obdr-
zela krasny tulipan jako symbol jara
a zenské sily. Klienti si uzivali nejen hud-
bu, ale také vzajemnou spole¢nost a pti-
jemné chvile stravené s prateli.

Tato akce méla také zvlastnivyznam,
nebot se ve spolupraci s rodinou spojila
s oslavou 90. narozenin paniMarie Kon-
Selové. Jeji usmév a radost z oslavy byly
nakazlivé a piispély k celkové pohodo-
vé atmosféie.

OslavaMDZ v Domoveé pro seniory tak
byla nejen pripominkou daleZitosti Zen
v nasich zivotech, ale také oslavou dlou-
hého a naplnéného Zivota pani Marie
Konselové. Klienti odchézeli s usmévem
na tvari a s krasnymi vzpominkami na

‘ tento vyjime¢ny den.
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vystoupeni, které ptrineslo radost
asmichnasim klientim. Vjidelné domo-
va se predstavilo talentované duo - Ter-
ka a Brandy.

Terka, ukecand a vysmata holka
z Moravy, okouzlila v§echny ptitomné
svym neuvéritelnym uménim hrat na
harmoniku. Jeji schopnost zahrat prak-
ticky cokoliv, co si klienti piali, byla sku-
te¢né obdivuhodna. Jeji manzel Brandy ji
doprovazel na kytaru a spole¢né vytvo-
tili harmonické spojeni, které rozveseli-
lo srdce vsech pritomnych.

Dékujeme Terce a Brandymu za jejich
uzasné vystoupeni a téSime se na dal-
81 spole¢né akce, které prinesou radost
a zdbavu nasim klientdm!

Vystoupeni Zaki
ZS Plumlov:
Mezigeneracni
setkani, ktereé
potésilo

Mila navstéva zakt Zakladni skoly
Plumlov potésila klienty naseho domo-
va. Déti predvedly své dovednosti ve
skoku pres §vihadlo. Zavérem vystoupe-
ni si déti s klienty hazely nafouknutymi
balénky, coz vyvolalo usmévy a radost
na tvarich v8ech piitomnych. Takova-
to mezigeneracni setkani jsou nesmir-
né cennd, nebot umoznuji détem a seni-
ortim vzajemneé se poznat. Toto poznava-
ni rovnéz prispiva k vzdjemnému poro-
zuméni a sdileni zkuSenosti.

Navstéva zakt ZS Plumlov ukazala,
jak dulezité je spojeni mezi mladsimi
a star$imi generacemi. TéSime se na dal-
§ipodobné akce, které obohatinase Zivo-
ty a posili komunitni vazby.

Proc trva prijeti do
Domova pro seniory
Sobésuky?

Bc. Jana Vaverkova

Stale vice seniort se ocita v situa-
ci, kdy se jiZz o sebe nemohou postarat
a zadaji o prijeti do domova pro seniory.
Svédéi o tom velky pocet zadosti o prije-
tidonaseho domova. Stava se, Ze zajemci
¢ekaji dlouhou dobu, nebo jsou dfive pii-
jati do jiného zatizeni.

Domov pro seniory Sobésuky, p.o.,
je vyhleddvanym zarizenim, a proto

poptavka po volnych mistech prevysuje
nabidku. Kapacita domova je 55 klient.
Ke konci minulého roku bylo v evidenci
66 zadosti zdjemc, jejichz obtizna soci-
alnisituace vyzadovala prijeti. Pocet pti-
jatych zadosti stale vyrazné prevysuje
pocet uvoliiovanych mist. Vyhovét vsak
muzeme jen takovému poctu zadateld,
kolik je volnych mist. Naptiklad v roce
2025 bylo celkem ptijato ,.jen" 19 zdjem-
ct.. Dobu, za jak dlouho bude zdjemce pii-
jaty, tak nelze ur¢it.

Zadost o poskytnuti socidlni sluzby
je vhodné podat ve chvili, kdy zadatel
potiebuje pomoc jiné osoby a zaroven
m4 zdjem o umisténi v domové. Zadost,
kterou podd zadatel, ktery je sice zavis-
ly na pomoci jiné osoby, ale nema aktu-
4lné zajem o nastup (o umisténi uvazuje
nékdy v budoucnu), nebude evidovéna.
Zajemcum proto doporucujeme vyckat
s podanim zadosti, az nastane potieba
24 hodinové péce.

Ne vSechny Zadosti o prijeti jsou
schvéleny. Existuji situace, kdy muze
byt zadost o prijeti zamitnuta. A jednim
z hlavnich dtvodi byva zdravotni stav
Zadatele.

V ptipadé uvolnéni mista rozhodu-
je o ptijeti do Domova pro seniory Sobé-
suky pracovni skupina. Budouci klienti
domova jsou vybirani na zakladeé krité-
rii danych pro pfijeti, v nichz je zohled-
néno naptiklad misto trvalého pobytu
zadatele, mobilita, schopnost sebeobslu-
hy, socidlni situace nebo vyse piispévku
na péci. Rozhodujici je tizivost a naléha-
vost socialni situace, ve které se zZadatel
nachazi a kterou nelze resit jinou social-
nisluzbou - ambulantni ¢i terénni.

Obyvatelé si hradi v domové pobyt
(ubytovani a stravovani) ze svych pti-
jm1, zejména z duchodu. Za poskytova-
nou péci plati ¢astku ve vysi priznaného

prispévku na péci, ktery dostavaji z ara-
du prdace. Kazdému klientovi domo-
va v souladu se zakonem zustava 15 %
z jejich ptijmt. V pfipadé, ze klientovi
nestaci jeho prijem na zaplaceni pobytu
(plati tzv. snizenou uhradu), jsou rodin-
ni prislusnici klienta pozadani, aby se
podileli na doplatku nakladd spojenych
s pobytem jejich pribuzného v domoveé.

Zajemci ¢i rodiny se mohou podi-
vat na webové stranky domova: www.
dpssobesuky.cz. Na webu domova nalez-
noumj. ceniky i samotnou zadost o prije-
ti do domova. Pro ziskani dalsich infor-
maci je k dispozici moznost telefonic-
kychnebo osobnich konzultaci se social-
nimi pracovnicemi ¢i feditelkou.

Ostatkové odpoledne

Vpatek 13.2.2026 se vnhasem domo-
vé konalo ostatkové odpoledne. Vyz-
dobend jidelna se proménila v pestrou
prehlidku masek. Postupné se pred-
stavili turista, pirat s piratkou, medvi-
dek, Carmen, motska panna, policajt,
musketyr, indidn sindidnkou, prvore-
publikova tanecnice, jeptiska, a baba
Jaga. Na stolech nechybély masopust-
ni koblihy a dal$i dobroty, které
kmasopustnimu obdobi neodmyslitel-
né patfi. Kdobré zabaveé prispéla kape-
laDuo Pisték. Ktanciiposlechu zahra-
lizndmé lidové imoderni pisnicky. Kli-
enti si maskary nejen se zdjmem pro-
hlizeli, ale také si s nimi zatancovali.
Bylo vidét, ze radost z pohybu a hudby
vék rozhodné neomezuje. Atmosféra
byla plna smichu a dobré nalady. Diky
obétavé praci zaméstnancud a nadSe-
ni v8ech zucastnénych se podarilo
vytvorit den, na ktery budou senio-
rijesté dlouho sismévem vzpominat.
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